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1 DUA FOR GOODNESS IN
THIS LIFE AND THE NEXT

نْيا حَسَنَةً وَّ فِی الاْٰخِرَةِ رَبَّنَآ اٰتِنَا فِی الدُّ

ارِ حَسَنَةً وَّ قِنَا عَذَابَ النَّ

Our Lord, give us in this world [that which is] good and
in the Hereafter [that which is] good and protect us from

the punishment of the Fire.

اے ہمارے رب! ہم�﮵ں د��﮲﮵ا م�﮵ں �﮳ھلا�ىٔ عطا �﮲رما اور آح﮲رت

گ کے عذاب سے �﮳ح﮹ا م�﮵ں �﮳ھلا�ىٔ عطا �﮲رما اور ہم�﮵ں آ

[Al Baqarah : 201]



2 DUA TO BE INCLUDED
AMONG THE BELIEVERS

رَبَّنَآ اٰمَنَّا بمَِآ انَْزَلْتَ وَاتَّبَعْنَا الرَّسُوْلَ

اهِدِيْنَ فَاكْتُبْنَا مَعَ الشَّ

Our Lord, we have believed in what You revealed and
have followed the messenger Jesus, so register us

among the witnesses [to truth].

اے ہمارے رب! ہم ا�﮵مان لا�ۓ اس �﮹ر ح﮳و �و﮴ �ے﮲ �ا﮲زل ک�﮵ا اورہم �ے﮲

واہى د�﮵�﮲ے والوں م�﮵ں لکھ لے رسول کى �﮹�﮵روی کى، �﮹س ہم�﮵ں ک�

[Al Imran : 53]



3 DUA FOR NUR AND
FORGIVENESS

رَبَّنَآ اتَْمِمْ لَنَا نوُْرَناَ وَاغْفِرْ لَنَا ۚ اِنَّكَ عَلَی

كلُِّ شَیْئٍ قَدِيْر

Our Lord, perfect for us our light and forgive us.
Indeed, You are over all things competent.

اے ہمارے رب! ہمارا �و﮲ر ہمارے ل�﮵ے مکمل کر دے اور ہماری

�﮳ح﮲س﮶ش �﮲رما، �﮳ے س﮶ک �و﮴ ہر ح﮹�﮵ر﮲ �﮹ر �﮴درت رکھ�﮲ے والا ہے

[At Tahrim : 8]



4 ASKING ALLAH FOR
RIGHTEOUS SPOUSE

ةَ يَّاتِنَا قُرَّ رَبَّنَا هَبْ لَنَا مِنْ ازَْوَاجِنَا وَذُرِّ

قِيْنَ اِمَامًا اجْعَلْنَا للِْمُتَّ اعَْيُنٍ وَّ

Our Lord, grant us from among our wives and
offspring comfort to our eyes and make us an

example for the righteous.

اے ہمارے رب! ہم�﮵ں ا�﮹�﮲ى �﮳�﮵و�﮵وں اور اولاد سے آ�ک﮲ھوں کى

 کا امام �﮳�﮲ا
﮲

�ھؕ�﮲ڈک عطا �﮲رما اور ہم�﮵ں م�﮴�﮴�﮵ں

[Al Furqan : 74]



5 ASKING FOR PATIENCE
AND STEADFASTNESS

رَبَّنَآ افَْرِغْ عَلَيْنَا صَبْرًا وَّ ثَبِّتْ اقَْدَامَنَا

وَانْصُرْناَ عَلَی الْقَوْمِ الْكاَفِرِيْنَ

Our Lord, pour upon us patience and plant firmly
our feet and give us victory over the disbelieving

people.

اے ہمارے رب! ہم �﮹ر ص�﮳ر ا�ڈ﮲�﮵ل دے اور ہمارے �﮴دم ح﮳ما دے

اور کا�﮲ر �﮴وم کے م�﮴ا�﮳لے م�﮵ں ہماری مدد �﮲رما

[Al Baqarah : 250]



6 SEEKING REFUGE FROM
BEING OVERPOWERED

المِِيْنَ ۝ رَبَّنَا لاَ تَجْعَلْنَا فِتْنَةً لِّلْقَوْمِ الظَّ

وَنجَِّنَا برَِحْمَتِكَ مِنَ الْقَوْمِ الْكاَفِرِيْنَ ۝

Our Lord, make us not [objects of] trial for the
wrongdoing people. And save us by Your mercy from

the disbelieving people.

وں کے ل�﮵ے �﮲�﮴�﮲ہ �ہ﮲ �﮳�﮲ا اور ا�﮹�﮲ى اے ہمارے رب! ہم�﮵ں ط﮲الم لوک�

رحمت سے ہم�﮵ں کا�﮲ر �﮴وم سے �ح﮲﮳ات دے

[Yunus : 85-86]



7 SEEKING REFUGE FROM
GOING ASTRAY

رَبَّنَا لاَ تزُِغْ قُلوُْبنََا بعَْدَ اِذْ هَدَيْتَنَا وَهَبْ

ابُ لَنَا مِنْ لَّدُنْكَ رَحْمَةً ۚ اِنَّكَ انَْتَ الْوَهَّ

Our Lord, let not our hearts deviate after You have
guided us and grant us from Yourself mercy. Indeed,

You are the Bestower.

اے ہمارے رب! ح﮳ب �و﮴ �ے﮲ ہم�﮵ں ہدا�﮵ت دے دی ہے �و﮴ ہمارے

دلوں کو ��ؕ﮵رؕھا �ہ﮲ کر اور ہم�﮵ں ا�﮹�﮲ى طرف سے رحمت عطا کر ،�﮳ے

س﮶ک �و﮴ �﮳ہت ز�﮵ادہ عطا کر�ے﮲ والا ہے

[Al Imran : 8]



8 SEEKING ALLAH’S
FORGIVENESS AND MERCY

رَبَّنَا ظَلَمْنَآ انَْفُسَنَا وَاِنْ لَّمْ تَغْفِرْلَنَا

وَتَرْحَمْنَا لَنَكوُْننََّ مِنَ الْخَاسِرِيْنَ

Our Lord, we have wronged ourselves, and if You do
not forgive us and have mercy upon us, we will

surely be among the losers.

ر �و﮴ �ے﮲ ہم سے اے ہمارے رب ! ہم �ے﮲ ا�﮹�﮲ے او�﮹ر ط﮲لم ک�﮵ا اور اک�

ر﮲ر �ہ﮲ �﮲رما�﮵ا اور ہم �﮹ر رحم �ہ﮲ ک�﮵ا �و﮴ �﮵�﮴�﮵�﮲اً ہم ح﮲سارہ �﮹ا�ے﮲ والوں درک�

ے م�﮵ں سے ہو ح﮳ا��ٔ﮵ں ک�

[Al A’raf : 23]



9 SEEKING ALLAH’S
FORGIVENESS 

رَبَّنَا اغْفِرْلَنَا ذُنوُْبنََا وَاِسْرَافَنَا فِیْ امَْرِناَ

وَثَبِّتْ اقَْدَامَنَا وَانْصُرْناَ عَلَی الْقَوْمِ الْكاَفِرِيْنَ

Our Lord, forgive us our sins and the excess
[committed] in our affairs and plant firmly our feet

and give us victory over the disbelieving people.

�﮲اہ �﮳ح﮲ش دے اور ہمارا معاملہ م�﮵ں حد اے ہمارے رب! ہمارے ک�

سے �﮳رؕھ�﮲ا �﮳ھى اور ہمارے �﮴دم ح﮳ما دے اور کا�﮲ر �﮴وم کے م�﮴ا�﮳لے

م�﮵ں ہماری مدد �﮲رما

[Al Imran : 147]



10 FOR PATIENCE AND
DYING AS A MUSLIM

نَا رَبَّنَا افَْرِغْ عَلَیْنَا صَبْرًا وَّ تَوَفَّ

مُسْلِمِیْنَ

Our Lord, pour upon us patience and let us
die as Muslims [in submission to You].

اے ہمارے رب! ہم �﮹ر ص�﮳ر ا�ڈ﮲�﮵ل دے اور ہم�﮵ں مسلمان

�﮲وت کر�ا﮲

[Al A’raf : 126]



11 DUA FOR SEEKING
FORGIVENESS

رَبَّنَآ اِنَّنَآ اٰمَنَّا فَاغْفِرْلَنَا ذُنوُْبنََا وَقِنَا

ارِ عَذَابَ النَّ

Our Lord, indeed we have believed, so forgive
us our sins and protect us from the

punishment of the Fire.

�﮲اہوں اے ہمارے رب! �﮳ے س﮶ک ہم ا�﮵مان لا�ۓ، �﮹س ہمارے ک�

گ کے عذاب سے �﮳ح﮹ا لے کو �﮳ح﮲ش دے اور ہم�﮵ں آ

[Al Imran : 16]



12 SEEKING FORGIVENESS
AND SEEKING REFUGE

يْمَانِ خْوَاننَِا الَّذِيْنَ سَبَقُوْناَ باِلاِْ رَبَّنَا اغْفِرْلَنَا وَلاِِ

وَلاَ تَجْعَلْ فِیْ قُلوُْبنَِا غِلا� لِّلَّذِيْنَ اٰمَنُوْا رَبَّنَآ

حِيْم اِنَّكَ رَءُوفٌ رَّ

Our Lord, forgive us and our brothers who
preceded us in faith and put not in our hearts

[any] resentment toward those who have believed.
Our Lord, indeed You are Kind and Merciful.

اے ہمارے رب! ہم�﮵ں اور ہمارے ان �﮳ھا��ٔ﮵وں کو ح﮳و ہم سے

�﮹ہلے ا�﮵مان لا�ۓ ہ�﮵ں �﮳ح﮲ش دے اور ہمارے دلوں م�﮵ں اہل

ا�﮵مان کے ل�﮵ے کو�ىٔ �﮳ع﮲ض �ہ﮲ رکھ، اے ہمارے رب! �﮳ے س﮶ک

�و﮴ �﮳ہت س﮶�﮲�﮴ت کر�ے﮲ والا، رحم کر�ے﮲ والا ہے

[Al Hashr : 10]



13 DUA FOR SEEKING
FORGIVENESS

یْمَانِ رَبَّنَآ اِنَّنَا سَمِعْنَا مُنَادِیًا یُّنَادِیْ للاِِْ

ا  انَْ اٰمِنُوْا برَِبِّكمُْ فَاٰمَنَّ

Our Lord, indeed we have heard a caller calling
to faith, [saying], 'Believe in your Lord,' and we

have believed.

اے ہمارے رب! �﮳ے س﮶ک ہم �ے﮲ ا�﮵ک �﮹کار�ے﮲ والے کو س�﮲ا ح﮳و

ا�﮵مان کے ل�﮵ے �﮹کار رہا �ھ﮴ا کہ ا�﮹�﮲ے رب �﮹ر ا�﮵مان لے آؤ، �و﮴ ہم

ا�﮵مان لے آ�ۓ

[Al Imran : 193]



14 DUA FOR SEEKING
REFUGE FROM HELL

رَبَّنَا اصْرِفْ عَنَّاعَذَابَ جَهَنَّمَ ۗ اِنَّ عَذَابهََا كاَنَ

ا وَّ مُقَامًا ۝ غَرَامًا ۝ اِنَّها سَاءَتْ مُسْتَقَر�

Our Lord, avert from us the punishment of Hell.
Indeed, its punishment is ever adhering.

Indeed, it is evil as a settlement and residence.

اے ہمارے رب! ح﮳ہ�﮲م کے عذاب کو ہم سے �﮹ھ�﮵ر لے، �﮳ے

و ہے �﮳ے س﮶ک وہ �﮳ہت �﮳را س﮶ک اس کا عذاب �و﮴ ح﮳ان کو لاک�

�ھؕکا�ہ﮲ اور م�﮴ام ہے

[Al Furqan : 65-66]



15 ASKING FOR ALLAH’S
MERCY AND GOODNESS

رَبَّنَآ اٰتِنَا مِنْ لَّدُنْكَ رَحْمَةً وَّهيِّء لَنَا مِنْ

امَْرِناَ رَشَدًا

Our Lord, grant us from Yourself mercy and
prepare for us from our affair right guidance.

اے ہمارے رب! ہم�﮵ں ا�﮹�﮲ى طرف سے رحمت عطا کر اور

ہمارے ل�﮵ے ہمارے معاملے م�﮵ں �﮳ھلا�ىٔ عطا �﮲رما

[Al Kahf : 10]



16 DUA FOR SEEKING
FORGIVENESS

اٰتِنَا رْ عَنَّا سَیِّ رَبَّنَا فَاغْفِرْلَنَا ذُنوُْبنََا وَكفَِّ

نَا مَعَ الاْبَْرَارِ وَتَوَفَّ

Our Lord, so forgive us our sins and remove
from us our misdeeds and cause us to die

with the righteous.

ر﮲ر �﮲رما اور ہماری �﮳را��ٔ﮵اں �﮲اہوں سے درک� اے ہمارے رب! �﮹س ہمارے ک�

وں کے سا�ھ﮴ �﮲وت کر�ا﮲ ہم سے دور کر دے اور ہم�﮵ں ��﮲﮵ک لوک�

[Al Imran : 193]



17 ABSOLUTE TRUST IN
ALLAH

رَبَّنَا عَلَیْكَ تَوَكَّلْنَا وَاِلَيْكَ انَبَْنَا وَاِلَيْكَ

الْمَصِيْرُ

Our Lord, upon You we have relied, and to
You we have returned, and to You is the

destination.

اے ہمارے رب! �ح﮴﮳ھ �﮹ر ہم �ے﮲ �﮳ھروسہ ک�﮵ا اور ��﮴﮵ری طرف ہم �ے﮲ رح﮳وع

ک�﮵ا اور ��﮴﮵ری ہى طرف لو��ؕ﮲ا ہے

[Al Mumtahina : 4]



18 SEEKING REFUGE FROM
THE HUMILIATION

رَبَّنَا وَاٰتِنَا مَا وَعَدْتَّنَا عَلَی رُسُلِكَ وَلاَ تخُْزِناَ

یَوْمَ الْقِيَامَةِ ۗ اِنَّكَ لاَ تخُْلِفُ الْمِیْعَادَ

Our Lord, and grant us what You promised us
through Your messengers and do not disgrace
us on the Day of Resurrection. Indeed, You do

not fail in [Your] promise.

اے ہمارے رب! اور ہم�﮵ں عطا �﮲رما ح﮳س کا وعدہ �و﮴ �ے﮲ ا�﮹�﮲ے رسولوں

کے ذر�﮵عے ک�﮵ا اور ہم�﮵ں �﮴�﮵امت کے دن رسوا �ہ﮲ کر�ا﮲ ،�﮳ے س﮶ک �و﮴ ا�﮹�﮲ے

وعدے کے ح﮲لاف �ہ﮲�﮵ں کر�ا﮴

[Al Imran : 194]



19 SEEKING FORGIVENESS
FOR SINS 

رَبَّنَا لاَ تؤَُاخِذْنآَ اِنْ نَّسِيْنَآ اوَْ اخَْطَانْاَ رَۚبَّنَا وَلاَ تَحْمِلْ

عَلَيْنَآ اِصْرًا كمََا حَمَلْتَهُ عَلَی الَّذِيْنَ مِنْ قَبْلِنَا

Our Lord, do not impose blame upon us if we
have forgotten or erred. Our Lord, and lay not

upon us a burden like that which You laid
upon those before us.

ر ہم �﮳ھول ح﮳ا��ٔ﮵ں �﮵ا ہم ع﮲لطى اے ہمارے رب! ہمارا مُوَاح﮲ذہ �ہ﮲ کر�ا﮲ اک�

کر ل�﮵ں اور اے ہمارے رب ہم �﮹ر وہ �﮳وح﮳ھ �ہ﮲ ڈال ح﮳و �و﮴ �ے﮲ ہم سے

وں �﮹ر ڈالا �ھ﮴ا �﮹ہلے لوک�

[Al Baqarah : 286]



20 SEEKING FORGIVENESS
FOR SINS 

لْنَا مَالاَ طَاقَةَ لَنَا بهِِ ۖ وَاعْفُ عَنَّا وَاغفِرْلَنَا رَبَّنَا وَلاَ تحَُمِّ

وَارْحَمْنَا ۚ انَْتَ مَوْلاَناَ فَانْصُرْناَ عَلَی الْقَوْمِ الْكاَفِرِيْنَ ۝

Our Lord, and burden us not with that which we
have no ability to bear. And pardon us; and forgive
us; and have mercy upon us. You are our protector,

so give us victory over the disbelieving people.

اے ہمارے رب! ہم �﮹ر وہ �﮳وح﮳ھ �ہ﮲ ڈال ح﮳سے ا�ھؕا�ے﮲ کى ہم م�﮵ں طا�﮴ت

�ہ﮲�﮵ں اور ہم�﮵ں معاف کر دے اور ہم�﮵ں �﮳ح﮲ش دے اور ہم �﮹ر رحم �﮲رما، �و﮴

 ہے، �﮹س کا�﮲ر �﮴وم کے م�﮴ا�﮳لے م�﮵ں ہماری مدد �﮲رما
ٰ

ہى ہمارا مولى

[Al Baqarah : 286]
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